
Trousse de sensibilisation
au jeu problématique
dans la collectivité

Questionnaire bref du CTSM
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1. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous joué plus que vous en aviez l’intention ?

___NON ___UNE FOIS SEULEMENT ___OUI, PLUS D’UNE FOIS

2. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous dit avoir gagné de l’argent au jeu quand en fait vous

n’en aviez pas réellement gagné ?

___NON ___OUI

3. Au cours des 12 derniers mois, vous êtes-vous senti coupable à cause de vos

habitudes de jeu ou de ce qui se passe quand vous jouez ?

___NON ___OUI

4. Au cours des 12 derniers mois, des gens ont-ils critiqué vos habitudes de jeu ?

___NON ___OUI

5. Au cours des 12 derniers mois, vous êtes-vous déjà disputé au sujet de l’argent et ces

disputes étaient-elles centrées sur vos habitudes de jeu ?

___NON ___OUI

6. Au cours des 12 derniers mois, avez-vous eu l’impression que vous deviez persister

jusqu’à ce que vous gagniez ?

___NON ___OUI

7. Si vous avez répondu « oui » à au moins 2 de ces questions, combien de fois ces

situations se sont-elles produites ?

___UNE SEULE FOIS ___QUELQUEFOIS ___SOUVENT

Si un client répond NON à toutes les questions, il n’a pas de problème apparent et aucune

mesure n’est recommandée.

Si un client a répondu OUI à une seule de ces questions, il peut être à risque. Vous devriez

l’en informer et lui suggérer de surveiller ses habitudes

de jeu.

Si le client a répondu OUI à plus de 2 questions, mais a répondu UNE SEULE FOIS à la

question 7, il peut être en train de devenir un joueur à problèmes. Il devrait passer une

autre évaluation. S’il refuse, lui suggérer de surveiller ses habitudes de jeu.

Si le client a répondu OUI à trois questions ou plus et qu’il a répondu QUELQUEFOIS ou
SOUVENT à la question 7, il est fort probable qu’un problème existe. Le client devrait être

orienté vers des services de traitement.


